
令和７年度 様式２

中新田中学校の献立紹

給食の写真

１１月 ５日の献立

・セルフフルーツサンド

・牛乳

・ミートオムレツ

・カレーポトフ

野菜は１日３５０g食べましょう

～毎月第３日曜日は、家族団らんの食事を楽しもう～

旬の野菜をコトコト煮込んだ、カ

レー味のスープ。野菜の甘味がでて

さらにおいしくなりました。具沢山

なので野菜もしっかり食べていまし

た。

加美町学校行政栄養士会


