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≪ ３月の活動予定 ≫ 

…お休み 

…開催日 

…イベント 

 日に日に寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました🌸 

一年間たくさんの皆様に利用していただき、ありがとうございました！４月

から保育園やこども園に入園するお友達もいて寂しくなりますが、残り一か月

たくさん遊びましょうね☆ 

≪ お楽しみ会 ≫ 
☆日 時：３月２６日 １０時３０分～ 

☆場 所：おのだ園保育園部 遊戯室 

 

今年一緒に遊んだお友達やお家の方が集まって、楽しか

った思い出話に花を咲かせませんか？ 

来てくれたお友達には、手作りおもちゃのプレゼントも

ありますよ♡ 

 スマートフォンやタブレットは、忙しい毎日の中で、動画に助けられることもあり、子育ての中で頼りになる存在ですね。「絶対ダ

メ！」とは思わず、うまく付き合っていきましょう。スクリーンに“任せっきり”にしないことがポイントです☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てコラム  『スクリーンとの付き合い方、どうしていますか？』 

“ 

～   

 

 

認定こども園おのだ園保育園部 「はっぴぃぽけっと」 

☏ 67-2178   FAX 25-5170 

【広場開催日】 

月～金曜日 9：30～11：30／13：30～15：30 

【持ち物】 

□水筒 ※食べ物はご遠慮ください。 

□帽子 □着替え □オムツ交換時に敷くタオル等 

 

言葉や心の土台が育つ大切な時期を、

お家の方の声や笑顔でたくさん刺激し

てあげましょう♡ 

 

…ホールで 

遊ぼう 

１分でも OK☆子どもがグズグズした時に… 

・まずは“ぎゅ～”と抱っこ♡…背中をトントンするだけで、安心を感じて

落ちつくこともあります。 

・ゆっくり歌タイム…ゆったりと同じ歌を繰り返し歌うのがポイントです。 

「そばにいる」だけで気持ちは満たされます。 

 

夢中で楽しむ出し入れ遊び 

・かごにタオルを出したり入れたりすます。 

・ペットボトルや牛乳パックにストローを落とし、

入れます。 

☆夢中で楽しむ子が多い出し入れ遊び。 

「できた！」の体験が、子どもの自己肯定感を育み、

一石二鳥です！ 

 

お手伝いタイム 

・キッチンでのお手伝い。 

“野菜を触る”“容器の蓋を開け閉め”“布巾で

ふきふき♪” 

・洗濯物をパンパン！して、干し方のお手伝い。  

☆安心できるお家の人のそばにいるだけで、 

満足できることもあります♡ 

 

≪ 年度末・年度始め休業 ≫ 

 ☆期 間：３月３０日（月）～４月５日（日） 

☆新年度開始にあたり、ひろばは上記期間お休みと 

なります。 

☆４月６日（月）より再開予定です。よろしくお願 

いいたします。 

 


