
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０名の 1 年生のみなさん，ご入学おめでとうございます。在校生のみなさん，ご進級

おめでとうございます。あたたかな日差しとともに，新学期が始まりました。この保健だ

よりでは，みなさんが元気で楽しい学校生活を送るための健康情報を伝えていきます。ど

うぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

学校での健康診断は，みなさんの発育や健康状態を知るために行います。病院で受ける

検査とは違って，学校生活を送る中で注意が必要なことはないか，病気の疑いはないかを

調べます。なお，学校医の先生方による健康診断や外部機関からの検診を欠席した場合，

保護者の引率による検診になりますので，体調管理をしていただき，なるべく欠席のない

ようご協力をお願いいたします。 

 

 

お世話になる校医の先生方です 
 

学校医 医療機関名 
所在地 

電話番号 

内科校医 及川 正道 先生 佐々木胃腸科 
加美町西町 48 

６３－３３２４ 

歯科校医 小川 美宏 先生 おがわ歯科 
加美町下野目下久保南 3-1 

６７－６９７０ 

眼科校医 清宮 基彦 先生 清宮眼科医院 
加美町字大門 50-1 

８７－４７８０ 

耳鼻科校医 佐竹 順一 先生 古川駅南耳鼻咽喉科 
大崎市古川駅南 1 丁目 8-1 

９１－８７４１ 

学校薬剤師 塩田 麻美 先生 
古川調剤薬局 

小野田店 

加美町字上野原４４－１ 

６８－１５２０ 
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発熱や体調不良の場合には，お家の方に迎えにきていただき，家庭での休養，または，医

療機関の受診をお願いしています。ご理解とご協力の程，よろしくお願いいたします。 
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本日，２～６年生には保健調査票も配布しました。お子さんの学年を確認し，漏れのないよう記

入していただき，4 月 1４日(金)までに担任へ提出をお願いいたします。 

 

 

 

時 検診・検査 対象学年 留意点 

４月１０日（月） 保健調査票配布 

２～６年生 

（１年生は１日入学で配布。

入学式で回収） 

提出締切り 

４月１４日（金） 

４月１１日（火） 

身体計測 

（身長・体重） 

３年生 ２時間目 

４年生 ３時間目  

運動着着用 

（半袖・半ズボン・素足） 

 

４月１２日（水） 
１年生 ２時間目 

２年生 ３時間目 

４月１３日（木） 
５年生 ２時間目 

６年生 ３時間目 

４月１４日（金） 

視力・聴力検査 

３年生 ２時間目 

４年生 ３時間目 
耳の掃除をしてきてください。 

眼鏡使用の場合，眼鏡を持って 

きてください。 

４月１７日（月） 
５年生 ２時間目 

６年生 ３時間目 

４月１８日（火） 
１年生 ２時間目 

２年生 ３時間目 

４月１９日（水） 

内科検診 

（四肢の状態・ 

結核検診含） 

全学年 

 

 

保健調査票 

四肢の状態の保健調査票 

結核検診問診票 

配布日：４月１０日（月） 

回収日：４月１４日（金） 

服装：運動着の半袖・半ズボン 

 

 

４月２０日（木） 
心臓病検診 

（宮城県成人病予防協会） 
１・４年 ８：３０～ 

検査前の運動禁止運動着の中

に何も着ないで， 

裸足で検診車へ行きます。 

検診号 

コロナ号 

賀美石小学校  保健室 

２０２３．４．１０（月） 

NO．２ 

おうちの人とよみましょう 



配布日 

４月２０日（木） 

回収日 

４月２１日（金） 

尿検査 

（宮城県成人病予防協会） 
全学年 

朝一番の尿をとってください。 

ふたをしっかり閉めてくるこ

と！（漏れないように！） 

５月 ８日（月） 眼科検診 

オートレフ検査 １年  

１２：３０～ 

眼科検診 全学年 

１３：００～ 

 

眼鏡使用の場合，眼鏡を持って

きてください。 

５月１１日（木） 歯科検診 全学年 ８：３０～ 
歯みがきを念入りにしてきて

ください。 

５月３１日（水） 耳鼻科検診 全学年 ８：３０～ 耳掃除をしてきてください。 

５月２５日（木） 

  ２６日（金） 

尿検査 

（二次検査） 

一次検査結果， 

再提出が必要な児童 
朝一番の尿を取ってくる 

＊校医の先生方による健康診断は，当日欠席になると，各ご家庭で受診していただく形になりま

す。その際には，後日ご連絡いたします。 

 

 

 

 

 昨年度に引き続き，登校前には，以下のチェックをお願いいたします。４月中は，体温測定記録

カードを使用して，健康観察を実施してください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

登校前のチェック項目 

１． 体温測定記録カードの記入，持参 

・体温測定（起床時の体温） 

・体の様子（当てはまる項目にチェックする） 

・備考欄も該当する場合は記入する 
 

２． マスクの持参（可能なら予備も持参）  

⇒給食時は使用します。 
 

３． 清潔なハンカチ，テッシュの持参 
 

４． 水筒の持参 

養護教諭の手嶋麻美（てしまあさみ）です。 

今年度から育休より復帰しました。 

何かお子さんの体のこと等で心配なことがありましたら，いつでも

ご相談ください。 

今年度より再びよろしくお願いいたします。 


