
                                                          

 

 

 

 

 

※じかんをきめて まいにちがんばろう！ 

  ていがくねんのめやす ２０ふん～３０ふん 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かていがくしゅうのてびき 
ひがしおのだしょうがっこう ていがくねんよう 

じ  ふんから  じ  ふんまで 

①  れんらくちょうや，パワーアップカード，しゅくだいをじゅんびする。 

（おたよりと れんらくちょうは みせたかな？） 

（きょうの しゅくだいは なにかな？） 

②  おんどくと しゅくだいを する。 

（おんどくは おうちの人にきいてもらおう。） 

③  できそうなら じしゅがくしゅうにも ちょうせんしてみる。 

④  おうちのひとに みてもらい，パワーアップカードに 

 サインをもらう。 

⑤  えんぴつをけずって，あしたのよういをする。 

（ふでいれの なかみは，だいじょうぶかな？） 

（したじきは あるかな？） 

（あしたの もちものは たしかめたかな？） 

かていがくしゅうのてじゅん 

じしゅがくしゅうで やってみよう！ （できることをふやそう） 

＊ならったかんじをつかって，みじかいぶんをつくる。 

＊カタカナでかくものを みつけて，かく。 

＊いちにちのできごとや はっけんしたことを かく。 

＊たしざんやひきざんの れんしゅうをする。 

＊くくのれんしゅうをする。 

＊じょうぎをつかって せんをひくれんしゅうをする。 

とりかかるまえに… 

・テレビはけしたかな？ 

・つくえのまわりは 

 かたづいているかな？ 


