
加美町復興支援活動 その 3 【南三陸町 歌津中学校】 

 

南三陸町から加美町へ避難している方から「南三陸町でも是非炊き出しを！」との声から、南三陸

町歌津中学校の避難所にて炊き出しと支援物資の配布を行いました。 

炊き出しはみやざき特産市さんから「お雑煮」星栄商店さんから「焼きそば」を各３００食提供い

ただき、支援物資は、加美よつば農協さんからから新鮮な｢小松菜｣｢ニラ｣｢えのき茸｣を、町から水や

レトルト食品を持参し支援活動を行いました。 

 

 

１．活動実施日  平成２３年６月１３日（月） 

 

 

２．参加した有志団体 

 

①みやざき特産市５名  ②星榮商店１名  ③加美よつば農協２名 ④加美商工会２名 

⑤加美町役場７名 

 

 

３．炊き出しメニュ― 

 

お雑煮  ３００食 

焼きそば ３００食 

 

４．支援物資 

 

（１）加美よつば農協から提供された支援物資 

 

①小松菜 ３００束  ②えのき茸 ３00 束  ③ニラ ３００束 

 

 

（２）その他支援物資 

 

①レトルト食品 １，８００パック ②水（１Ｌペットボトル） １，８００本 

 

③ティッシュ・トイレットペーパー 等  

 

 



南三陸町での炊き出しと支援物資運搬の様子です。 

 

             9：00 歌津中学校到着 

6：30 役場出発             早速、支援物資の荷降ろしです。               

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援物資の荷降ろし後は、炊き出しの準備に取り掛かりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



午前 10 時 30 分 支援物資の配布がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前 11 時 配布に向けてラストスパートです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前 11 時 30 分 配布スタート！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

歌津中学校の生徒さん、ボランティア活動に来ていた方々にも食べてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


