
 

 

 

 

ぽかぽかと暖かい日差しの所庭で，元気に遊ぶ子どもたちやこいのぼりに，さわやかな風が吹き 

抜けています。保育所では子どもたちの安全第一に保育を行っております。お気付きの点は職員へ 

お知らせください。家庭と連携をとりながら，お子さんの様子に気を配っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

中新田保育所 

令和５年５月２日 ほけんだより 

尿検査について 

※ 実施学年・・３・４・５歳児クラス     ※容器配布・・５月２３日（火） 

※ 検査項目・・糖・蛋白・潜血        ※提出日 ・・５月２５日（木） 

                       ※予備日 ・・５月２６日（金） 

※ 容器配布日に欠席する時は，早めの連絡をお願いします。 

※ 提出日に欠席の時は，検体を届けていただくか５月２６日（木）の朝に提出してください。 

 

基本的に動きやすく，体温調節
のしやすい通気性，吸水性のある
服装でお願いしております。 

また，汚れを気にせず遊ぶこと
ができ，長いひもや飾りの付いて
いない物，フードの付いていない
洋服にしてください。ご協力をお
願いいたします（ひもや飾りは遊
具にひっかかるなど，思わぬ事故
の原因となります）。 

保育所での服装について 
爪はきれいかな？ 

子どもたちは様々な物に触れるため，爪

の中に汚れが入ったり，伸びていると欠け

たりしてしまいます。汚れが溜まると炎症

を起こし，爪の病気になってしまうので，

手洗いで落としきれない汚れは，お風呂で

きれいに落としてあげましょう。 

また，爪が長いとどこかにひっかけてし

まったり，お友達を傷付けてしまったりす

ることにもなりかねません。おうちで定期

的に切ってくださるようにお願いいたし

ます。 

                                         

前期健康診断のお知らせ！！ 

※ 日時：６月１日（木）９：３０～ 

※ 内科・歯科の健康診断を実施します。 

※ 健診は職員が対応しますので，保護者の付き添いは必要ありません。 

※ 健診に間に合うように登所してください。 

※ 健診結果は，後日連絡いたします。 


