
 

〇経営概要 

 （１）保育方針 

     ・家庭・保育所・地域が一体となって，子ども一人一人を大切にします。 

     ・遊びを通しての学びから，たくましさと思いやりのある子どもの育成に努めます。 

 

 

 （２）保育目標 

     たくましさと思いやりのある子どもの育成 

      〇げんきな子ども 

      〇やさしい子ども 

      〇考えて行動できる子ども 

 

 （３）学年目標 

 

 

 

 

 

 げんきな子ども やさしい子ども 考えて行動できる子ども 

０ 

歳 

児 

○寝返り，ハイハイ，つたい歩きな

ど，それぞれの発達状況に合った

活動を十分に行う。 

○保育者との触れ合いややり取り

を楽しみ，愛着や信頼関係を深め

る。 

＊ 

１

歳 

児 

○身近な環境にかかわり，体を動か

し，好きな遊びを十分に楽しむ。 

○保育者の見守りの中で身の回り

の大人や子どもに興味をもち，か

かわろうとする。 

＊ 

２

歳

児 

○保育者に見守られながら，安心し 

て簡単な身の回りのことを自分

でしようとする。 

○身の回りの様々な人々や友達と

かかわりながら遊ぶ楽しさを知

る。 

○様々な出来事に関心を示し，言葉

で表そうとする。 

３ 

歳 

児 

○生活の仕方がわかり，身の回りの

ことができるようになる。 

○体を動かして遊ぶ楽しさを味わ

う。 

○自分の要求や思いを主張しなが

ら，友達の気持ちにも気づく。 

○保育者の話を聞く。 

○自分の思いを伝えたり，表現した

りしながら，友達と遊ぶ楽しさを

味わう。 

４ 

歳 

児 

○基本的な生活習慣を身につける。 

○進んで体を動かして遊ぶ。 

○友達と思いを伝え合ったり，相手

の思いに気づいたり，共感しなが

ら遊ぶ。 

○保育者や友達の話を聞く。 

○友達と考えを出し合いながら，い

ろいろな遊びを楽しむ。 

５ 

歳 

児 

○基本的な生活習慣や態度を身に

つける。 

○体を十分に動かして運動遊びを

楽しむ。 

○自分の気持ちを相手にわかるよ

うに話したり，相手の考えを受け

入れたりして遊ぶ。 

○集団の中で落ち着いて話を聞く。 

○友達と共通の目的をもち，思いや

考えを出し合いながら，遊びを進

める。 

     

 

 

 

 

 

 

たくましさと思いやりのある子どもの育成 



（４）保育目標を達成するための努力事項 

① 養護と教育を一体化させた保育の推進 

      ○ 一人一人の子どもが，健康で安全に過ごせるように努める。 

○ 一人一人の子どもが，自分の気持ちを安心して表すことができるように援助していく。 

○ 乳幼児期にふさわしい生活が展開され，必要な体験が得られるようにする。 

② 保護者のニーズに合わせた子育て支援と保育サービスの提供に努める 

      ○ 保護者の仕事と子育ての両立の支援に努める。 

      ○ 子育てに関する相談に応じ，保護者への支援に努める。 

○ 保育所に入所していない子育て家庭へ，子育て支援センターの開設と一時預かり保育の対応に努める。 

③ 保健指導と食育の推進 

      ○ 歯の大切さを指導しながら，歯磨きをする習慣を身につける。 

      ○ 感染性の病気に対する予防と感染拡大防止に努める。 

      ○ 保護者を対象に給食の試食会を実施し，バランスのよい食生活の大切さを伝えていく。 

      ○ 食物アレルギーをもつ子どもと保護者への対応ときめ細やかな配慮に努める。 

④ 防災教育の推進 

           ○ 緊急メールを登録し，災害発生時に保護者へ連絡をする。 

      ○ 火災・地震・不審者を含めた避難訓練を毎月実施し，緊急時の行動を身につける。 

  ○ 非常食を常備し非常時に備えておく。 

⑤ その他 

○ 所内研修を実施し，全職員で改訂になった保育所保育指針の質の向上に努める。 

○ 発音の気になる子どもを対象にことばの教室にて指導を行い，発音の改善に努める。 

 

 

〇年間行事予定 

 

 

 

 

 

 

月 行  事  予  定 

4 入所式・個人面談（新入児）・こどもの日集会・幼年消防クラブ任命式 

5 消防訓練・さつまいもの苗植え・個人面談（継続児）・春の所外保育（３・４・５歳児） 

6 前期健康診断・交通安全教室・引き渡し訓練・防犯訓練 

7 七夕お話会・消防訓練・夏まつりごっこ・保育参観参観 

8 クッキング保育（４・５歳児） 

9 交通安全教室（防犯）・消防訓練 

10 運動会・後期健康診断，所外保育（３・４歳児），思い出遠足（５歳児），さつまいも掘り 

11  

12 お遊戯会，クリスマス会 

1 交通安全教室，そり遊び（３・４・５歳児） 

2 豆まき会，保育参観，入所説明会，お別れ会 

3 ひなまつり会，幼年消防解任式，修了式 

計 ❋毎月の行事：誕生会，避難訓練，ＡＬＴ来所（月１回），身体測定 



〇１日の保育の流れ 

支給認定 
種類 

３号認定 ２号認定 

保育短時間・保育標準時間 保育短時間・保育標準時間 

年齢 
時間 

０歳児 １・２歳児 ３・４・５歳児 

７：００ 
 
 
８：００ 

 
 
８：３０ 

 

 

９：１５ 
 
 
 

１１：２０ 
 
１１：３０ 
 
１３：００ 
 
１５：００ 
 
１５：３０ 
 
１６：００ 

登所            手洗い・うがい・健康観察・検温 

好きな遊び 

クラス移動 

オムツ交換 
午前睡 
おやつ（ミルク） 
 
クラス活動 
 
オムツ交換 

オムツ交換・排泄 
おやつ（牛乳） 
 
朝のあいさつ 
クラス活動 

自由遊び 
排泄 
クラス活動 

給食準備 オムツ交換・排泄・手洗い  

給食 
オムツ交換・午睡準備 

給食準備・給食 
オムツ交換・排泄・午睡準備 

排泄・手洗い・うがい 
給食準備・給食 

午睡 
 

起床・検温 

午睡 
 
起床 

午睡 
 
起床・排泄・手洗い 

オムツ交換 
おやつ 
降所準備 

オムツ交換・排泄・手洗い 
おやつ 
降所準備 

おやつ 
 
降所準備 

順次降所     お遊戯室へ移動・エントランスへ移動（バス利用児童） 
自由遊び（お遊戯室）  

 

 

 

〇児童数と学級編成 

 

学 年 クラス名 男 女 合 計 

０歳児 ひよこ組 １０ ７ １７ 

１歳児 あひる組 ６ ４ １０ 

ぺんぎん組 ５ ５ １０ 

２歳児 うさぎ組 ５ ６ １１ 

りす組 ６ ５ １１ 

３歳児 きつね組 ８ ５ １３ 

たぬき組 ９ ５ １４ 

４歳児 ぱんだ組 ８ ８ １６ 

こあら組 ９ ７ １６ 

５歳児 ぞう組 ９ ５ １４ 

きりん組 １０ ４ １４ 

合   計 １４６ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


