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ほ い く し ょ だ よ り  
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どんぐりころころ 

１０月の保育目標 

０歳児：保育者と一緒に秋の戸外遊びを楽しむ。 

１歳児：落ち葉や木の実などの身近な秋に触れながら，体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

２歳児：秋の自然の変化に気づき，保育者や友達と戸外遊びや散歩を楽しむ。 

３歳児：秋の自然に触れながら，友達と一緒に戸外遊びを楽しむ。 

４歳児：秋の自然に親しみ，自然物に興味・関心をもつ。 

５歳児：季節の移り変わりを感じ，秋の自然物を使った遊びを楽しんだり，収穫する喜び 

    を味わう。 

家 庭 連 絡 

・１０月は衣替えです。６日（金）に着替え袋を持たせますので点検と補充をして，週初

めに持たせてください。また，午睡用のタオルケットも綿毛布への交換をお願いしま

す。 

・持ち物や衣類には必ず名前を記入してください。またジャンバーの襟元にはかけひも

を付けてください。 

・風邪やインフルエンザ等の感染症が流行しやすい時期です。これまで以上に，手洗いう

がい，消毒をお願いします。 

・送迎時は車の出入りが多くなります。お子さんと手をつないで，子どもだけで行き来し

たり，駐車場で遊んだりすることのないようお願いします。 

・土曜保育の希望日と登所時間・降所時間に変更があった場合は，早めに連絡をいただく

ようお願いします。 

  

お知らせ  
今月の保育料口座振替日

は，１0月 3１日（月）で
す。事前に確認をお願いしま
す。 

保護者の方の住所や勤務先 
の変更がありましたら，変更
届を保育所へ提出してくださ

い。 

 ３日（火） 就学時健康診断（５歳児）  

５日（木） 後期健康診断        

１１日（水） 身体測定（未満児）     

       英語教室 

１２日（木） 身体測定（以上児）                 

１３日（金） 避難訓練 
１７日（火） 所外保育（３歳児） 

１８日（水） 所外保育（４歳児） 

１９日（木） 誕生会 

※５歳児の思い出遠足は２７日の予定でした

が，１１月２日（木）に変更になります。 

１０月の予定 

中新田保育所 運動会 

 ９月３０日の運動会には，たくさんの保護者の皆様においでいただき，ありがとうございまし

た。子どもたちの精一杯の頑張り，それに対する保護者やご家族の皆様の声援と励まし，中新田

保育所の所庭が大いに沸きあがった一日でした。事前の準備にもご協力をいただき，ありがとう

ございました。今後とも，子どもの健やかな成長を願い，ご支援ご協力をよろしくお願いしま

す。   

  さて，以前にも『メディアとの正しい付き合い方』について＜保育所だより・7月号＞に掲載

しましたが，今月号でもメディアに関することについてお伝えします。 

 メディアとの正しい習慣をつけるには，家族全体での取り組みが重要になります。以下の作文は，

シンガポールの小学生の作文です。このような子どもの心の叫びは，日本の子どもたちも同じだと

言われています。他の国の事，他人事と思わず，「自分の子どもが，このような悲しい願いを持つ子

になってはいないか・・・」と，自分事として読んでいただければと思います。  ＜文責：所長＞ 

 
『ぼくの願い』 
 ぼくの願いはスマートフォンになることです。 
なぜなら，ぼくのママとパパはスマートフォンがとても大好きだから。 
ママとパパはスマートフォンばかり気にして，時々ぼくのことを忘れてしまいます。 
ぼくのパパが仕事から疲れて帰ってきた時，パパはぼくではなくスマートフォンと時間を過ごし
ます。 
ママとパパが大事な仕事をしていてスマートフォンが鳴り出したら，一回鳴っただけでもすぐに
電話にでます。 
ぼくが泣いている時でさえ・・・そんな風にはしてくれないのに。 
ママとパパはぼくとではなく，スマートフォンでゲームをして遊びます。 
スマートフォンで誰かと話している時，ぼくが何か伝えたいことがあっても，ぼくの話を聞いて
くれません。 
だから，ぼくの願いはスマートフォンになることです 

                                         


