
  

 暦の上では，節分や立春を迎えようとしていますが，まだまだ厳しい寒さが続いて

おります。引き続き手洗い・うがいをしっかりして，様々な感染症から身を守ってい

きましょう。 

早寝，早起きで抵抗力をアップし，今月も元気に広場に来て遊びましょうね！ 

≪１月の広場の様子をご覧ください≫ 

 ≪栄養相談≫  
  

 

≪救急救命講習≫ 

1月 18日，保育所の伊藤管理栄養士に，食に関するお話をしていただきました。日頃の様々なお悩みに対して

アドバイスをしていただき，有意義な時間を過ごすことができました。 

１月２５日に加美消防署の救急救命士をお招きし，救急救命講習を開催し，９組１９人の親子が参加しました。 

誤飲・窒息・火傷・水回りの事故・転落などの事故防止策や，心肺蘇生法の心臓マッサージやＡＥＤの体験を行

いました。 

 

 
真剣にメモをとりな

がら聞きました！  
あさごはんは，効果がた

くさん！脳のエネルギ

ーにもなります。 

 

ひなたぼっこだより 
令和５年２月号 

≪制作あそび≫ 

お正月の絵馬に今年の願いごとを書いたり，コマを作って遊んだりしました。豆まきに向けて鬼のお面作りや，

金棒に「心の中のやっつけたい鬼」を書きました。2月 3日には鬼をやっつけることができるかな？ 

今年の願い

ごと，叶いま

すように… 

 

 

 
コマ 

コマ 

まわれ～ 

事故は予防が第一！ 

でも，万が一に備えて… 

みんな真剣そのものです。 



 

日 月 火 水 木 金 土 

お休み お休み 広場開催 広場開催 お休み 広場開催 お休み 

 

 

 

  １ 

大型絵本を 

見よう 

２ 

 

３ 

豆まき会 

４ 

５ 

 

 

６ ７ 

おひな様 

制作 

８ 

お部屋で 

遊ぼう 

９ １０ 

手作りおもちゃ

で遊ぼう 

１１ 

建国記念

の日 

１２ 

 

 

１３ １４ 

組み木 

お話会 

１５ 

お部屋で 

遊ぼう 

１６ １７ 

おえかき 

しよう 

１８ 

１９ 

 

 

２０ ２１ 

お部屋で 

遊ぼう 

２２ 

スタンプで 

遊ぼう 

２３ 

天皇誕生日 

２４ 

お部屋で 

遊ぼう 

２５ 

２６ 

 

２７ ２８ 

身体測定 

お誕生会 

３ 

 １ 

お部屋で遊ぼう 

 

 ２ 

 

 ３ 

ひな祭り会 

 

 ４ 

≪３月の主な予定≫  

３日（金）ひな祭り会 

１７日（金）お誕生会・身体測定 

２２日（水）お別れ会  ※新年度準備の為 23 日～お休みをいただきます。 

 

中新田子育て支援センター 

「ひなたぼっこ」 

 ☎080-1652-6293 

 ☎64-2555（中新田保育所） 

 

  

 

 

～広場利用の際のお願い～ 
・新型コロナ対策としてマスク着用・手洗い・うがい・アルコール消毒のご協力をお願いします。 

・こまめに親子の水分補給（お茶か水）をお願いします。 

・咳・鼻水・軟便・嘔吐・食欲不振の症状や，風邪症状のある方は広場利用を控えて下さい。 

・広場利用後，本人及び保護者が PCR検査を受けたりコロナ陽性になった場合は，速やかに電話

連絡をお願います。 

・遊んでいるお子さんからは目を離さないようにお願いします。 

・活動予定は，天候や参加人数により変更になる場合もありますのでご了承下さい。 

・行事等の連絡で，こちらからお電話をすることがあります。☎：０８０－１６５２－６２９３ 

の登録をお願いします。又緊急メール登録もお忘れなくお願い致します。 

 

 

２月の予定 

 

豆まき会 

日時：２月３日（金）10:20～ 

場所：ひなたぼっこのお部屋 

 元気に豆をまいて心の中の

鬼を退治しましょう！！ 

 

今月の行事のおしらせ 

組み木お話会 

日時：２月１４日（火）10:30～ 

場所：ひなたごっこのお部屋 

内容：好評だった前回に続いて 2 回目の

お話会です。組み木を使ったお話

をみんなで楽しみましょう。 

「ひなたぼっこ」では，広場の開催以外

にも，子育てに関する相談を随時受け付け

ております。お気軽にご利用下さい。 


