
  

 
 
 
新緑が鮮やかになり，爽やかな風が園庭を吹き抜ける季節となりました。 

今月もコロナウイルス感染拡大防止のための対策をとりながら安全管理に十分配慮し，お友達と

元気いっぱい遊べるように取り組んでいきたいと思います。お友達と誘い合って是非，遊びにいら

してくださいね。スタッフ一同お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ～ 室内での遊びの様子 ～ 

                                   

                         

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

♪いっぽんばし♪ 
 

いっぽんばーし  人差し指で掌をなでる 

こーちょこちょ  くすぐる 

たたいて     軽くたたく 

つーねって    軽くつねる 

かいだんのぼって 人差し指と中指を 

足に見立てて腕を 

のぼっていく 

こーちょこちょ  思いっきりくすぐる 

令和４年５月 
認定こども園おのだひがし園 

「はっぴぃぽけっと」 
電話 ６７－２１７８ 

【 元 気 に 遊 ぼ う ね ! 】 
天気の良い日は園庭の遊具でいっぱい遊んでいます。 

 

 

 

 

5月の行事といえば「こどもの日」と「端午の節
句」。普段は同じ意味として会話に登場しますが，
実は少し意味合いが異なるそうです。 
「こどもの日」は，子供の人格を重んじ，子供の
幸福をはかるとともに親に感謝する日。とされて
おり，子供とは，男児女児の両方を指します。 
「端午の節句」とは，かなり昔からある行事で，
梅雨目前の5月に兜や鎧を虫干しして手入れをし
た名残で“5月人形”が飾られるようになり，こ
れらを飾ることで，病気や事故から男児を守り困
難に勝ち，丈夫に成長してほしいという願いが込
められているそうです。 

♪とんとんとんとん♪ 
 

（＊）とんとんとんとん    両手のグーを上下に重ねる 

（＊くりかえし）ひげじいさん 両手のグーをあごにつける 

（  ＊  ） こぶじいさん 両手のグーをほっぺにつける 

（  ＊  ） てんぐさん  両手のグーを鼻に重ねる 

（  ＊  ） めがねさん  両手のグーを目に当てる 

（  ＊  ） てはうえに  両手を開きバンザイします 

きらきらきらきら   両手をキラキラさせながら下げます 

てはおひざ      両手を膝に置きます 

 



❤ 持 ち 物 ❤ 
＊出席ノート 
＊麦茶やお茶など（大人の分も） 
＊帽子（外で遊ぶときにかぶります） 
＊おむつ交換時に下に敷くタオル 
＊おんぶひもやベビーカー 
＊着替え など 

       【 今月の歌 】 

   ♪ かわいいかくれんぼ ♫ 

 

 

… お知らせ と お願い … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿広場開催日：火曜日・水曜日・木曜日  ✿開催会場：おのだひがし園保育園部 

✿開催時間：午前 9時 30分～午前11時 30分 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

* 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 * 

９ １０ １１ １２ １３ 

* 園庭で遊ぼう ボールで遊ぼう 
おもちゃで 

遊ぼう 
* 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

* 
製作遊び 

（スタンプ） 

製作遊び 

（スタンプ） 
春の散策 * 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

* 風船で遊ぼう 誕生会 園庭で遊ぼう * 

３０ ３１ ６／１ ２ ３ 

* 園庭で遊ぼう 新聞紙で遊ぼう 
おもちゃで 

遊ぼう 
* 

     ❤ 一 日 の 流 れ ❤ 
＊受   付：手を洗う・消毒・検温 

出席シールを貼る 
＊好きな遊び：アンパンマンタワー 

ブロック・車など 
＊朝 の 会：歌・手遊びなど 
＊みんなで ：室内遊び・製作遊び 
   遊ぼう 戸外遊び・親子触れ合い遊び

など 
＊帰り の 会：絵本・紙芝居・手遊びなど 

5 月の活動予定 

✿ 身体測定は、感染拡大予防の観点から個別
に実施しています。都合の良い日をお知らせ
ください。 

✿ 咳・鼻水・軟便・嘔吐・食欲不振などの症
状のある方，参加する２４時間以内に発熱の
あった方の参加はご遠慮願います。 

✿ 大人の方はマスクを着用してください。 
✿ 玄関でアルコール消毒を行ってから入室し
てください。 

✿ 活動予定は，お天気や利用者人数・年齢に
よって変更になる場合もありますのでご了
承ください。 

✿ 広場開催日以外にも，子育てに関する相談
を随時受け付けておりますので，お気軽にご
利用ください。 


