
 

 

 

 

あけましておめでとうございます。新年を迎え，ひと回り成長したように感じる子ども達。

身も心も新たな気持ちで，広場を楽しく進めていきたいと思います。今年もどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 1月 
認定こども園おのだひがし園 

「はっぴぃぽけっと」 
電話 ６７－２１７８ 

 

≪栄養相談≫ 
園の栄養士さんに，「離乳食時・幼児食時の食材について」のお話

や，「フライドチキン」のレシピを教えていただきました。レシピが
欲しい方はお知らせください。 

～はっぴぃぽけっとの様子をお知らせします～ 

１年で最も寒さが厳しいころ。１年を
２４等分して季節の節目を表すことば，
「二十四節気」のひとつです。昔から雑
菌が少ないため，「寒仕込み」といって，
小寒（１月５日ごろ）から大寒（節分ま
で）の時期に汲んだ水で，みそや酒など
を仕込むとよいとされてきました。 

 

年神さまにお供えした鏡もちをお雑
煮やおしるこに入れて食べ，無病息災
を願う行事です。鏡もちを刃物で切る
のは縁起が悪いとされ，手 
や木槌で砕くのがしきたり。 
ことばも「切る・割る」は 
避け，縁起よく「開く」と 
言います。 
 

１/１１ １/２０ 

 ≪クリスマス会≫ 
12月 15日（水）に一足早いクリスマス会を行いました。マ

ラカスを作って歌を歌ったり，サンタさんからプレゼントをもら
ったり，楽しい時間を過ごしました。サプライズでかみーごサン
タさんと一緒に写真を撮ることができました。 

お家でも作って 
みてください！ 

サンタさん，プレゼ
ントありがとう！ 

1月も元気に 
遊ぼうね 

『フライドチキン』 



 

 

 ✿広場開催日：月曜日・火曜日：おのだひがし園   水曜日：おのだにし園 

午前９時３０分～午前１１時３０分 

子育てなどについての相談は平日の９時～１５時まで随時行っております。 

TEL 67－２１７８（おのだひがし園保育園部） 

月（ひがし園） 火（ひがし園） 水（にし園） 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

広場お休み  製作遊び 
（干支の壁面作り） ＊ ＊ 

１０ １１ １２ １３ １４ 

成人の日 製作遊び 
（干支の壁面作り） 雪遊び ＊ ＊ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

洗濯ばさみで遊ぼう 誕生会 風船で遊ぼう ＊ ＊ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

雪遊び 粘土をしよう 鬼のお面を作ろう ＊ ＊ 

３１ 2／１  

鬼のお面を作ろう 豆まき会 

広場をご利用の際は，持参ください。 
・オムツ交換時に敷くタオル ・外靴  ・帽子  ・出席ノート  ・麦茶やお茶など  

・その他各自必要とする物（ベビーカーやおんぶひも・着替えなど） 

【２月の予定】 ・１日（火）豆まき会  ・9 日（水）お話会     ・15 日（火）誕生会 

 

１月の活動予定 

 

感染症予防のため，参加する際は下記のことにご留意

くださいますよう，よろしくお願いいたします。 

〇咳・鼻水・軟便・嘔吐・食欲不振などの症状のある

方，参加する 24 時間以内に発熱のあった方の参加

はご遠慮ください。 

〇大人の方はマスクを着用してください。 

〇玄関でアルコール消毒を行ってから入室ください。 

〇入室しましたら，手洗い・検温をお願いします。 

 

・利用される方にメールの登録をお願いしてお

ります。登録の方法については広場ご利用の

際にお知らせします。 

・感染症拡大予防の観点から，身体測定を個別

に行います。月・火曜日のうち，都合の良い

日を事前にお知らせください。 

・冬期間は降雪のため，正面玄関よりお入りく

ださい。よろしくお願いします。 

 

 
 
 

♪今月のうた♪ 
・ゆき 

♢時 間：午前 10 時４５分～ 
♢場 所：おのだひがし園保育園部 
 

《雪遊びについて》 
  いよいよ冬本番。暖かい日は園庭で雪遊びをしたい

と思います。防寒着などの準備をお願いいたします。 

※小さいお友達はお部屋で過ごしましょう。 
   

 

 

 

 

※大人の方も防寒具を忘れずに！ 

・防寒着 
・手袋（防水性のあるもの） 
・帽子 
・長靴 
・靴下などの着替え 

「鬼は～外！福は～内！」無病

息災を願って，みんなで豆まきを

しましょう。ぜひ，ご参加くださ

い。 

 今後の感染状況によって行事が変更になる場合があります。ご了承くださ

い。 

  

 

 
 


