
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１日 

開放日  

２日 

８月製作① 

３日 

 ８月製作② 

 

４日 

開放日 

５日 

ボ一ルプ一ル で遊ぼう 

８日 

開放日 

 

９日 

水遊び 

１０日 

たんぽぽホ一ルで遊ぼう 

１１日 

山の日 

１２日 

お盆休み 

１５日 

お盆休み 

１６日 

 

１７日 

 

 

１８日 

開放日 

１９日 

室内遊び 

２２日 

開放日 

 

２３日 

戸外遊び 

２４日 

身体測定① 

２５日 

開放日 

２６日 

誕生会 

身体測定② 

２９日 

開放日 

 

3０日 

室内遊び 

３１日 

たんぽぽホ一ルで遊ぼう 

  

８月の目標 

暑さに負けず 

元気に過ごそう！ 

  

【げんきっこ】は，広場の

開催日にかかわらず，平日の

午前９時～午後３時まで，子

育てに関する相談などを随時

受け付けております。お気軽

にご相談ください。 

８月の活動予定 

♪１２日（金）～１７日（水）の広場は，お盆お休みになります。 

ご協力お願いします。 

♪活動予定は天候や人数，新型コロナウイルスの感染状況で， 

中止や変更になる場合がありますので，ご了承ください。 

 

 

・広場ご利用の際は体調を確認し，親子共に体温を計測してください。熱

や咳，下痢などの症状がある時は，利用をご遠慮願います。（日頃の体

温測定は，感染症対策だけでなく，熱中症を予防する上でも有効です。） 

・入室時には手洗い・うがい・アルコール消毒のお願いをしております。

マスクについては熱中症に気を付けながら着用をお願いいたします。 

 さんさんと照りつける太陽の下，みやざき園の園児も汗をかきながら元気一

杯，園庭を走り回ったり水遊びを楽しんだりしています。【げんきっこ】でも水

分補給をこまめにして，熱中症に気を付けながら，水遊びやシャボン玉等，夏な

らではの遊びを取り入れ，楽しく過ごしていきたいと思います。今月も皆様のご

協力を頂きながら，一緒に子育てを楽しんでいきたいと思います。【げんきっこ】

に遊びにきてください。お待ちしております。 

 

認定こども園みやざき園 

子育て支援【げんきっこ】 

℡ ６９－６５３５ 

℡ ６９－５０３２ 

令和４年度８月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

水分補給をしましょう！ 

暑さで食欲不振や睡眠不足になり，体調を崩しがちで

す。とくに暑さのピ一クを迎えるこの時期は，日差し

の温度，水分補給に注意が必要です。体調の変化を察

知出来るように子どもの表情や動きにも注意して，様

子を見守りましょう！ 

 

♪さ～さのはサ～ラサラ♪ 

みんなで，七夕飾りを作りました。 

 

☆七夕誕生会がありました！☆ 

☆親子分の水分補給用のお茶か水 

※特に今月は，こまめに水分を摂りましょう。 

☆外靴・帽子・動きやすい服装でおいでください。 

☆うがい用のコップ（うがいができるお子さん。） 

 

 

 

 

 

♪水遊びの準備も 

お願いします！

☆肌着かラッシュガード。または水着 

☆水遊び用オムツ ☆体を拭くタオル 

☆帽子（外遊び用の帽子でもＯＫです。） 

※体調チェックのご協力も，よろしく 

お願いいたします。 

♪食育講話がありました♪ 

 

♪やまとくん，おたんじょうびおめでとう！ 

 

♪園長先生に抱っこして♪ 

 

♪お友達が増えました！

♪ 

 


