
 

 

 

  

 

暑さもようやくひと段落し，秋風がそよぐ園庭には，セミからバトンを受け取ったとんぼが

飛び回るようになりました。夕方になると心地よい虫の声が聴こえ始め，涼しげな秋の気配を

感じさせてくれます。これからは戸外遊びが気持ちの良い季節，天気の良い日は園庭の遊具で

遊んだり，園周辺を散策したりしながら元気に過ごしましょう。 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年９月 
認定こども園おのだひがし園 

「はっぴぃぽけっと」 
電話 ６７－２１７８ 

～はっぴぃぽけっとの様子をお知らせします～ 

≪製作遊び≫ 
おててをぺたっ！子どもたち

の手型が，おばけの手に変身。「い
ないいないばあ」ってしているみ
たいだね。 

≪水遊び≫ 
はじめはちょっぴり水を怖がっていた子もいましたが，だんだん

と慣れて，プールの中で座って遊べるようになりました。背中や腕に

水をかけてもらって気持ち良さそうにしていました。 

 

和食を見直そう 

和食は，日本の四季や自然と結びついてい
ること，季節や年中行事と関わっているこ
と，地域の食材を用いていること，栄養バラ
ンスがとれていることなどが評価され，ユネ
スコ無形文化遺産に登録されています。和食
の特徴の一つが「一汁三菜（二菜）」。ごはん
を中心に，みそ汁などの汁物，肉や魚などの
おかずを２～３品組み合わせた，献立のこと
です。一汁三菜を意識すると，栄養バランス
が整いやすくなります。 

９/９ 

９/２０－２６ 

救(9)急(9)の語呂合わせから，１
９８２年に当時の厚生省によっ
て定められました。応急手当の講
習会など，様々な行事が実施され
ます。迷った時の相談窓口（♯７
１１９）や救急車をよぶときはど
んな場合かこの機会に確認して
おきましょう。 

動物に愛情を注ぎ，正しい飼い方
についてみんなで考える一週間
です。１９１５年にアメリカで始
まった愛護運動がきっかけで，日
本では１９７３年に定められま
した。 

 

今日は何の日？ 



 

 

 ✿広場開催日：月曜日・火曜日：おのだひがし園   水曜日：おのだにし園 

午前９時３０分～午前１１時３０分 

子育てなどについての相談は平日の９時～１５時まで随時行っております。 

TEL 67－２１７８（おのだひがし園保育園部） 

月（ひがし園） 火（ひがし園） 水（にし園） 木 金 

  １ ２ ３ 

広場休み   

６ ７ ８ ９ 10 

     

13 14 15 16 17 

砂場で遊ぼう 
ボールプールで

遊ぼう 
広場休み ＊ ＊ 

20 21 22 23 24 

敬老の日 誕生会 元気に遊ぼう 秋分の日 ＊ 

27 28 29 30 10/1 

楽しく遊ぼう 散歩に行こう 風船で遊ぼう ＊ ＊ 

広場をご利用の際は，持参ください。 
・オムツ交換時に敷くタオル ・外靴 ・帽子 ・出席ノート ・麦茶やお茶など  

・その他各自必要とする物（ベビーカーなど） 

【10月の予定】 ・1９日（火）秋の散策   ・26日（火）ハロウィンパーティー 

９月の活動予定 

感染症予防のため，参加する際は下記のこ

とにご留意くださいますよう，よろしくお願

いいたします。 

〇咳・鼻水・軟便・嘔吐・食欲不振などの症

状のある方，参加する 24 時間以内に発熱

のあった方の参加はご遠慮ください。 

〇大人の方はマスクを着用してください。 

〇玄関でアルコール消毒を行ってから入室

ください。 

〇入室しましたら，手洗い・検温をお願いし

ます。 

 

〇9 月 15 日（水）はおのだひがし園運動会総

練習のため，広場はお休みになります。ご了

承ください。 

〇広場を利用される方にメールの登録をお願い

しております。登録の方法については広場ご

利用の際にお知らせします。 

〇感染症拡大予防の観点から，身体測定を個別

に行います。月・火曜日のうち，都合の良い

日を事前にお知らせください。 

 
 
 

 今後の感染状況によって行事が変更になる場合があります。ご了承ください。 

  

 

 
 

♪今月のうた♪ 
・とんぼのめがね 

〇8 月 27 日から 9 月 12 日の間，宮城県に対し緊急事態宣言が発令されたことから，新型コロナ

ウィルス感染症拡大防止のため子育て支援広場「はっぴぃぽけっと」をお休みします。 

〇９月 18日（土）は，おのだひがし園の運動会です。今年は新型コロナウィルス感染症予防対 

策のため，広場に来ている方の参加はご遠慮させていただくことになりました。 

楽しみにしていた皆様には，大変申し訳ありませんが，ご理解とご協力をよろしくお願いたし

ます。 

 
 
 
 

緊急事態宣言に伴う対応について 


