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加美町
地域おこし協力隊 VOL.

　

10
月
25
日
、
町
内
で
活
動
さ
れ
て
い
る
畑

山
養
蜂
場
へ
見
学
に
行
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま

は
昭
和
２
年
創
業
の
歴
史
あ
る
養
蜂
場
が
中

新
田
に
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

養
蜂
業
界
で
は
多
く
の
著
書
を
執
筆
し
多
大

な
功
績
を
残
さ
れ
た
初
代
か
ら
、
二
代
目
の

畑
山
元
康
さ
ん
へ
と
引
き
継
が
れ
ま
し
た

が
、
時
代
の
流
れ
に
よ
り
廃
業
。
40
年
後
の

2
0
1
8
年
に
再
興
し
養
蜂
技
術
は
初
代

の
孫
に
あ
た
る
吉
田
麻
衣
子
さ
ん
へ
と
継
承

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

見
学
当
日
は
た
く
さ
ん
の
蜜
蜂
が
飛
び
回

る
姿
を
見
て
隊
員
も
大
興
奮
♪
巣
箱
に
張
り

付
き
な
が
ら
せ
っ
せ
と
働
い
て
い
る
働
き
蜂

の
姿
は
健
気
で
可
愛
く
見
え
ま
し
た
。
気
温

も
下
が
り
始
め
た
時
期
で
の
見
学
だ
っ
た
た

め
、
採
蜜
風
景
を
見
学
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
今
回
は
特
別
に
巣
か
ら
直

接
蜜
の
試
食
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

売
っ
て
い
る
物
と
は
全
く
違
い
一
同
感
激
！

試
食
や
お
話
し
を
聞
い
て
い
る
う
ち
に
時
間

が
き
て
し
ま
い
、名
残
惜
し
く
も
見
学
終
了
。

来
年
も
ぜ
ひ
伺
わ
せ
て
く
だ
さ
い
♪

◯加美町の養蜂場見学に行きました

◯秋の味覚！サツマイモ掘りと栗拾いの体験をしました
　

や
っ
て
き
ま
し
た
食
欲
の

秋
！
と
言
う
訳
で
、
今
年
は
協

力
隊
の
み
ん
な
で
栗
拾
い
と
サ

ツ
マ
イ
モ
掘
り
に
参
加
し
ま
し

た
。

　

栗
は
町
民
の
方
よ
り
お
声
掛

け
い
た
だ
き
、
中
新
田
に
あ
る

栗
畑
で
栗
拾
い
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
広
い
敷
地
に
は

た
く
さ
ん
の
栗
の
木
が
植
え
て

あ
り
、
隊
員
全
員
無
心
で
栗
拾

い
♪
い
つ
の
間
に
か
バ
ケ
ツ

い
っ
ぱ
い
で
栗
だ
け
に
び
っ
く

り
（
笑
）
た
く
さ
ん
お
土
産
を

頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

サ
ツ
マ
イ
モ
は
以
前
み
ん
な

で
定
植
を
し
た
米
津
隊
員
宅
の

畑
で
収
穫
で
す
。
自
分
た
ち
で

植
え
た
だ
け
に
思
い
入
れ
も
ひ

と
し
お
、
顔
よ
り
も
大
き
な
サ

ツ
マ
イ
モ
を
収
穫
し
た
り
と
大

賑
わ
い
で
し
た
。

【９月〜１１月の主な活動報告】
３
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地域おこし協力隊 隊員活動報告

　

月
崎
さ
く
ら
フ
ァ
ー
ム
で
農
業
の
隊
員
と

し
て
活
動
し
て
お
り
ま
す
、
坂
上
で
す
。

　

さ
て
協
力
隊
三
年
目
の
私
も
無
事
に
稲
刈

り
シ
ー
ズ
ン
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
沢
山
の
方
々
に
ご
支
援
い
た
だ
い
て
、

な
ん
と
か
か
ん
と
か
や
れ
て
お
り
ま
す
、
皆

様
に
こ
の
場
を
借
り
て
心
よ
り
の
感
謝
を
お

伝
え
い
た
し
ま
す
。

　

そ
し
て
稲
刈
り
と
言
え
ば
新
米
、
皆
さ
ん

も
う
召
し
上
が
っ
た
で
し
ょ
う
か
？
今
年
初

め
て
お
米
作
り
に
挑
戦
し
た
私
は
、
初
収
穫

の
喜
び
を
堪
能
し
て
お
り
ま
す
。
当
た
り
前

だ
っ
た
も
の
が
手
に
入
ら
な
く
な
る
と
い
う

の
は
人
生
で
は
よ
く
あ
る
こ
と
、
地
元
民
の

皆
様
は
こ
の
機
会
に
お
米
の
魅
力
を
再
確
認

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
お
米
ど

こ
ろ
に
暮
ら
し
た
こ
と
の
な
か
っ
た
私
は
、

宮
城
に
引
っ
越
し
て
き
て
定
食
屋
さ
ん
の
ご

飯
の
美
味
し
さ
に
び
っ
く
り
し
た
記
憶
が
あ

り
ま
す
。
中
々
ほ
か
の
土
地
で
は
味
わ
え
な

い
感
動
が
あ
り
ま
す
「
宮
城
米
」　

。

　

肌
寒
い
季
節
と
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
よ

う
や
く
自
粛
ム
ー
ド
が
緩
和
さ
れ
て
き
た
か

の
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
観
光
ま
ち
づ
く
り
協

会
で
も
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
タ
や
や
く
ら
い
シ

ア
タ
ー
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
事
業
を
実
施
し
ま

し
た
。
大
き
く
告
知
で
き
な
い
中
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
参
加
者
の
皆
さ
ま
に
は
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
個
人
と
し
て
は
、
来
春
に
向
け
て
起
業

準
備
を
進
め
つ
つ
、
モ
ン
ベ
ル 

秋
の
ご
当

地
セ
レ
ク
ト
新
商
品
と
な
る
間
伐
材
を
活
用

し
た
商
品
開
発
や
、
広
報
活
動
と
し
て
ラ
ジ

オ
収
録
に
参
加
す
る
な
ど
、
バ
タ
バ
タ
と
走

り
回
っ
て
い
ま
す
。
実
は
F
M
仙
台
の
加

美
町
の
番
組
「
音
楽
の
ま
ち
加
美
町
」
で
10

月
の
放
送
分
全
て
ゲ
ス
ト
参
加
し
準
レ
ギ
ュ

ラ
ー
化
し
て
お
り
ま
し
た
。
聞
い
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
か
？
色
々
と
露
出
を
増
や
し
町
の

P
R
活
動
に
尽
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
私
事
で
す
が
、
保
護
猫
を
家
族
に

迎
え
ま
し
た
。
ち
ょ
こ
で
す
。
ご
近
所
に
い

ら
し
た
際
は
ぜ
ひ
会
い
に
き
て
く
だ
さ
い
♪

坂上　昌哉（３年目）

米津　岳（３年目）

やくらいガーデンにて新しい家族のちょこです♪

５月　田植え直後　４月　育苗からスタート�

新商品開発現場とミニスウェーデントーチ 

ラジオ収録の一コマ〜中村マサトシさんと♪

←使用前〜使用後→

秋　協力隊として最後の稲刈田んぼに反射する美しい夕焼け

　　　　今年の秋はイベント開催と商品開発に勤しみました今年の秋はイベント開催と商品開発に勤しみました
　　　　　　　　　ラジオ準レギュラーとして（笑）たくさん PR もしましたよ♪　　　　　　　　　ラジオ準レギュラーとして（笑）たくさん PR もしましたよ♪

　　　　協力隊３年目の稲刈りも無事終了しました協力隊３年目の稲刈りも無事終了しました
　　　　　　　　　　　　　　　　　　初めて自分で作った宮城米・・・感動です　　　　　　　　　　　　　　　　　　初めて自分で作った宮城米・・・感動です

よねづ　がく

さかがみ　まさや
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地域おこし協力隊 隊員活動報告

　　　　コンサートや前期試験などが行われました　　　　コンサートや前期試験などが行われました
　　　　　　　　　　　　　　私も移住して半年、楽器の調整が成長しています！　　　　　　　　　　　　　　私も移住して半年、楽器の調整が成長しています！

　

寒
さ
が
だ
ん
だ
ん
強
ま
り
、
冬
ら
し
い
季

節
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

　

９
月
は
バ
ッ
ハ
ホ
ー
ル
で
オ
ー
タ
ム
コ
ン

サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
無
観
客
で
し

た
が
生
徒
み
ん
な
日
頃
の
成
果
を
発
揮
す
る

事
が
出
来
ま
し
た
。
10
月
に
は
１
年
生
に

と
っ
て
初
め
て
の
前
期
試
験
が
行
わ
れ
、
一

生
懸
命
居
残
り
練
習
し
て
い
る
生
徒
も
い
ま

し
た
。
結
果
は
ひ
と
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
次

も
悔
い
な
く
頑
張
っ
て
欲
し
い
で
す
。

　

私
は
９
月
10
月
に
貰
い
物
の
フ
ル
ー
ト
の

調
整
を
し
ま
し
た
。
状
態
も
悪
く
調
整
に
は

時
間
が
か
か
り
ま
し
た
が
、
音
が
ち
ゃ
ん
と

出
る
く
ら
い
ま
で
に
調
整
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
汚
く
、
埃
ま
み
れ
の
サ
ッ
ク
ス
の

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
も
し
ま
し
た
。
タ
ン
ポ
か
ら

全
て
交
換
し
、
吹
け
る
状
態
ま
で
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
し
ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
思
っ
た
以
上
に

時
間
を
か
け
て
し
ま
っ
た
の
で
、
ま
だ
ま
だ

実
力
不
足
な
ん
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

12
月
に
は
ウ
ィ
ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を
行

う
予
定
で
す
。お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

秋
に
な
り
ま
し
た
！
日
本
語
で
は
食
欲
の

秋
、
運
動
の
秋
と
読
書
の
秋
と
い
う
言
葉
が

あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
秋
は
ど
ん
な
活
動
に
も

合
う
季
節
と
い
う
こ
と
で
す
ね
！
私
も
10
月

か
ら
初
め
て
の
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
、
稲
刈
り
体

験
参
加
、
や
く
ら
い
ガ
ー
デ
ン
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
、
加
美
町
の
紅
葉
も
見
に
行
き
、
た
く
さ

ん
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

初
め
て
の
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
は
ち
ょ
っ
と
き

つ
か
っ
た
け
ど
、
中
新
田
地
区
、
宮
崎
地
区
、

小
野
田
地
区
を
一
周
回
り
き
り
ま
し
た
。
運

動
し
な
が
ら
加
美
町
の
風
景
を
見
て
、
歴
史

と
文
化
を
習
い
ま
し
た
。
そ
の
あ
と
ひ
ど
い

筋
肉
痛
に
な
っ
た
け
ど
、
す
ご
く
達
成
感
が

あ
っ
て
、
貴
重
な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

　

前
か
ら
ず
っ
と
楽
し
み
に
し
て
い
た
夜
の

や
く
ら
い
ガ
ー
デ
ン
と
紅
葉
も
見
に
行
き
ま

し
た
！
早
速
私
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
も

P
R
し
ま
し
た
！
こ
こ
は
私
が
今
住
ん
で

い
る
、
私
の
自
慢
の
町
、
加
美
町
で
す
よ
！

と
、
外
国
の
皆
さ
ん
に
教
え
た
い
で
す
！

北川　日香里（１年目）

楊　采容（１年目）　

埃の酷かったサックスのタンポライトアップサックスです♪ 茶色く変色したフルートのキィ普段の授業風景です

やくらいガーデンのライトアップ 初めてのロードバイク！

稲刈り体験に参加しました！

クラリネットと私♪

千古の森の紅葉がとても美しい！

　　　　秋になりました！食欲の秋、運動の秋、読書の秋・・・秋になりました！食欲の秋、運動の秋、読書の秋・・・
　　　　　　　　　　　　　　　自慢の加美町で秋の活動を満喫しています！　　　　　　　　　　　　　　　自慢の加美町で秋の活動を満喫しています！

きたがわ　ひかり

よう　さいよう
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編

集

後

記

あ
っ
と
い
う
間
の
12
月
、

令
和
２
年
も
残
り
ひ
と

月
を
切
り
ま
し
た
。
３

年
目
の
協
力
隊
卒
業
も

間
近
に
近
づ
い
て
お
り
、

今
年
度
は
２
名
の
隊
員
が

卒
業
し
定
住
す
る
予
定
で

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

協
力
隊
瓦
版
を
発
行
し
第

３
号
と
な
り
ま
し
た
。
瓦

版
見
た
よ
と
お
声
か
け
い

た
だ
け
る
こ
と
も
増
え
て

き
て
お
り
、
少
し
ず
つ
浸

透
し
て
き
た
か
な
と
思
う

こ
の
頃
で
す
。
今
号
か
ら

各
ご
家
庭
に
一
部
ず
つ
配

布
し
て
い
ま
す
。
よ
り
多

く
の
方
に
届
き
、
協
力
隊

を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会

に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

Ｇ
・
Ｙ

【発行元】
加美町地域おこし協力隊 瓦版
〒 981-4292
加美町字西田三番５号
ひと・しごと推進課
0229-63-5611
制作・編集　地域おこし協力隊　米津　岳

◯まだまだ知りたい！加美町の郷土料理を教えてください！◯まだまだ知りたい！加美町の郷土料理を教えてください！
加美町に移住し早２年半、地域の皆さまと一緒に過ごす中で色々な食に触れる機会がありました。ですが加美町の郷土料理
と呼ばれるものをちゃんと食したことがありません。これから定住し食文化も継承していければ良いなと考えています。漬
物の付け方や煮つけ方、食材の保存の仕方などこの機会にぜひ教えてください！！（米津）
◯空き家物件情報を集めています。◯空き家物件情報を集めています。
次年度の任期終了後より、空き家物件の管理と空き家を利活用した事業を立ち上げる予定です。現在の空き家維持管理、移
住者やインターンの受け入れ、移住体験用の住居、シェアハウス・オフィスなどの用途で利活用したいと考えています。現
在不動産会社等に登録しておらず住居としても使われていない、維持管理の手間がかかっているが出来るなら有効活用した
いとお考えの物件などございましたら一度ご相談ください。よろしくお願いします。（米津）

◯協力隊から皆さまへ
【探しモノの情報提供をお願いします！】

　

加
美
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊

の
O
B
・
O
G
、
現
役
メ
ン

バ
ー
で
構
成
さ
れ
て
い
る
団
体

「
プ
ラ
ビ
ラ
ボ
」
よ
り
こ
の
冬

に
向
け
た
お
手
伝
い
の
お
知
ら

せ
で
す
。
冬
の
お
困
り
ご
と
と

言
え
ば
、
も
ち
ろ
ん
雪
か
き
で

す
ね
。
雪
の
多
い
加
美
町
な
ら

で
は
の
お
悩
み
、
毎
年
の
こ
と

な
が
ら
な
か
な
か
の
重
労
働
で

す
。
そ
ん
な
お
悩
み
を
解
決
し

た
い
！
ご
自
宅
の
屋
根
の
雪
下

ろ
し
や
生
活
道
路
の
雪
か
き
な

ど
お
力
に
な
り
ま
す
。
ま
ず
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご
用
命
ご
相
談
は
・
・
・

団
体
代
表　

庄
司　

政
信　

0
9
0ｰ

４
１
３
９ｰ

2
1
2
8

　

加
美
町
を
愛
す
る
協
力
隊

O
G
の
髙
橋
千
鶴
さ
ん
が
特

製
弁
当
「
野
菜
で
め
ぐ
る
加
美

の
旬
菜
弁
当
」
を
販
売
し
て
い

ま
す
。
協
力
隊
任
期
中
は
や
く

ら
い
土
産
セ
ン
タ
ー
で
活
動

し
、
加
美
の
野
菜
を
知
り
尽
く

し
た
千
鶴
さ
ん
だ
か
ら
こ
そ
作

る
こ
と
が
で
き
る
お
弁
当
で

す
。地
元
の
食
材
に
こ
だ
わ
り
、

食
べ
た
人
が
旬
を
感
じ
、
心
も

身
体
も
健
や
か
に
な
れ
る
よ
う

真
心
を
込
め
て
丁
寧
に
作
る
こ

と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
是
非

一
度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

販
売
日
：
第
２
・４
金
曜
日

場
所
：
三
本
木
シ
ェ
ア
オ
フ
ィ

ス
S
u
n
b
r
e
w

価
格
：
8
0
0
円 

限
定
15
食

予
約
は
販
売
２
日
前
12
時
ま
で

ご
注
文
は
髙
橋
携
帯
電
話

0
8
0
-
5
0
7
6
–
2
9
0
3

◯協力隊 OB・OG からのお知らせ

農村地域のお助け隊「プラビラボ」から冬のお困りごとお力添えします！のお知らせ農村地域のお助け隊「プラビラボ」から冬のお困りごとお力添えします！のお知らせ

髙橋千鶴のお弁当「加美の旬菜弁当」販売のお知らせ髙橋千鶴のお弁当「加美の旬菜弁当」販売のお知らせ

　

11
月
１
日
よ
り
地
域
お
こ
し

協
力
隊
に
新
し
い
仲
間
が
加
わ

り
ま
し
た
。
尾
形
秀
斗
（
し
ゅ

う
と
）
さ
ん
で
す
。
盛
岡
市
か

ら
移
住
し
、
ア
ウ
ト
ド
ア
・
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
振
興
を
主
と

し
て
観
光
発
信
や
町
の
Ｐ
Ｒ
の

た
め
、
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
施
設
を

拠
点
と
し
て
活
動
し
ま
す
。
尾

形
さ
ん
は
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
が
プ

ロ
級
！
そ
ん
な
尾
形
さ
ん
か
ら

皆
さ
ま
へ
ご
挨
拶
で
す
。

　
「
11
月
か
ら
加
美
町
の
地
域

お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
活
動
し

て
い
る
尾
形
秀
斗
と
申
し
ま

す
。
や
く
ら
い
W
A
L
L
さ

ん
で
は
、
初
め
て
ボ
ル
ダ
リ
ン

グ
を
体
験
す
る
お
客
様
へ
の
案

内
を
行
っ
て
い
ま
す
。
遊
び
に

来
ら
れ
た
際
は
一
緒
に
登
っ
て

い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

皆
様
に
い
い
登
り
を
見
せ
ら
れ

る
よ
う
精
進
し
た
い
と
思
い
ま

す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【１１月より新隊員が加入しました！！】

おがた　　 しゅうと

尾形　秀斗


